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Praxis für alternative Medizin 

Preisliste für Privatzahler

Leistung Preis

Massagen / Sport-, Wellness- und Anti-Stress-Behandlungen

Craniosacrale Massage, 45 Minuten
Die Craniosacrale Massage arbeitet gezielt mit den Methoden der Osteopathie im Bereich
des Kopfes und Kreuzbeines. Positive Effekte sind u.a. eine Stressreduktion, das Lösen 
von Verspannungen und die Stärkung des Immunsystems.

60,00 €

Osteopathische Massage, 45 Minuten
Es wird gezielt mit osteopathischen Handgriffen gearbeitet. Dabei gilt der Fokus den Re-
flexzonen des Körpers. Dabei zielt die Behandlung auf eine Harmonisierung des ganzen 
Körpers ab. 

60,00 €

Ganzheitliche Faszienmassage, 45 Minuten
 Die Faszienmassage arbeitet mit Elementen aus der klassischen Masssage und der 
ganzheitlichen Osteopathie. Dabei werden gezielt Verhärtungen und Verklebungen, die 
die Bewegungsfähigkeit beeinflussen und zu Schmerzen führen können gelöst. Die 
Durchblutung und das Zusammenspiel aus Bindegewebe und Muskeln wird verbessert. 

60,00 €

Regenerationsmassage für Sportler, untere Extremität, 30 Minuten

Bei der Regenerationsmassage wird mit speziellen, die aus Manueller Therapie, 
Chiropraktik oder Ostepathie stammen, gearbeitet. Ziel ist die optimale Regeneration des 
Gewebes bzw. Bewegungsapparates. 

45,00 €

Regenerationsmassage für Sportler, obere Extremität, 30 Minuten 45,00 €

Regenerationsmassage für Sportler oder Wellnessmassage, Ganzkörper, 60 
Minuten

80,00 €

Hypnosen

Hypnose zur Raucherentwöhnung / Gewichtsreduktion
Die Raucherentwöhnung / Gewichtsreduktion wird gewöhnlich in einem Programm aus 
insgesamt 5 Sitzungen durchgeführt. Der angegebene Preis bezieht sich auf eine Sitzung 
(50 Minuten).

75,00 €

Hypnose zur Stressreduktion / Tiefenentspannung (50 Minuten) 75,00 €

Akupunktur

Akupunktur zur Unterstützung der Raucherentwöhnung, 45 Minuten 60,00 €

Akupunktur zur Unterstützung der Gewichtsreduktion, 45 Minuten 60,00 €

Laserakupunktur zur Stressreduktion, 30 Minuten 45,00 €
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